
2023年8月8日（火）
10 ： 00～11 ： 30

（受付9:30～、準備体操・休憩を含む）

小学生（３年生以上）と大人（付き添い） １名
最大１０組（先着）

※付き添いの大人の方（保護者・祖父母等）は、
参加・客席での見学どちらでも可
※低学年、未就学児は、付き添いの大人の方と
客席にて見学可

【参加費】

カルチバ新川の「ホール」ステージで、からだを動かして、リフレッシュ！

【お申し込み】

【お問い合わせ】 愛知文教女子短期大学 地域連携センター TEL：0587-32-5169（代表）

愛知文教女子短期大学
生活文化学科 准教授
管理栄養士
エアロビックダンスエクササイズ
インストラクター

学生インストラクターユニット

“ピンキーオレンジ！” が

エアロビックダンスを

元気にサポートします！

【日時】

【講師】
西澤 早紀子

清須市・愛知文教女子短期大学
包括連携協定事業

「サマーカレッジ2023
in 清須」

ステージ！？

【対象】

思わず体が動き出してしまうおなじみの「アニメソング」に合わせて、

これまでダンスをしたことがないお子様、付き添いの大人の方も、

誰でも楽しく取り組める「エアロビックダンス」を楽しみましょう！

1組 ３００円
（保険料込み）
※当日講座受付で
お支払いください

愛知文教女子短期大学
足立学園総合研究所HP


